
Κ½»¾αÄ»¼ή Α½½αγή, Νερό & Ο»¼οÃÅÃÄή¾αÄα

Τ¿ ÀÁώÄ¿ Ã·µ¹ν¯Á¹¿ µ· ·ÃÄ²³Ã· Ã· À·Á¹´³»»¿νÄ¹º¯ ¸°µ³Ä³ — µ¹³ ´³¸¹¯ µ³Ä¹¯ ÃÄ·ν 
º»¹µ³Ä¹º± ³»»³µ±, Ä· ¶¹³Ä±Á·Ã· Ä¿Å ν·Á¿ύ º³¹ Ä·ν Åµ·²³ Äων ¿¹º¿ÃÅÃÄ·µ¯Äων.



Θεματολογία Σεμιναρίου
Το σεμινάριο καλύπτει τρεις αλληλένδετους άξονες που διαμορφώνουν το περιβαλλοντικό μέλλον του πλανήτη μας.

Κλιματική Αλλαγή
Δεδομένα, τάσεις και επιπτώσεις στο 
παγκόσμιο κλίμα

Διατήρηση Νερού
Η κρίση του γλυκού νερού και στρατηγικές 
προστασίας

Υγεία Οικοσυστημάτων
Βιοποικιλότητα, ισορροπία και απειλές για τα 
φυσικά συστήματα



Η Κ½»¾ατ»¼ή Α½½αγή Σή¾ερα
Η ¼½»µ³Ä»¼± ³½½³µ± ³À¿Ä·½·² Ä¹ν À»¿ ·À·²µ¿ÅÃ³ À·Á»´³½½¿νÄ»¼± ÀÁό¼½¹Ã¹ Ä¹ς 
·À¿Ç±ς µ³ς. Ο» ·À»ÃÄ¹µ¿ν»¼°ς µ·ÄÁ±Ã·»ς ¼³Ä³µÁ¯Æ¿Åν ³¶»³µÆ»Ã´±Ä¹Ä·ς ³½½³µ°ς ÃÄ¿ 
À³µ¼όÃµ»¿ ¼½²µ³ À¿Å ·À¹Á·¯¸¿Åν ¼¯º· µων»¯ Ä¿Å À½³ν±Ä¹.



Βασικά Κλιματικά Δεδομένα

1.1°C
Αύξηση Θερμοκρασίας

Μέση παγκόσμια αύξηση από τη βιομηχανική εποχή

420ppm
CO₂ στην Ατμόσφαιρα

Υψηλότερα επίπεδα διοξειδίου του άνθρακα εδώ και 3 εκατ. χρόνια

3.6mm
Άνοδος Θαλάσσης/έτος

Μέσος ετήσιος ρυθμός ανόδου της στάθμης της θάλασσας

40%
Μείωση Αρκτικού Πάγου

Μείωση της έκτασης του αρκτικού πάγου τις τελευταίες δεκαετίες



Αίτια της Κλιματικής Αλλαγής
Ανθρωπογενείς Παράγοντες

Καύση ορυκτών καυσίμων

Αποψίλωση δασών

Βιομηχανικές εκπομπές

Εντατική γεωργία και κτηνοτροφία

Φυσικοί Παράγοντες

Ηφαιστειακή δραστηριότητα

Κύκλοι ηλιακής ακτινοβολίας

Φυσικές μεταβολές ωκεανών

Κύκλοι Milankovitch

Οι ανθρωπογενείς παράγοντες κυριαρχούν στις σύγχρονες αλλαγές.



ΕπιπÅώÄειÃ ÄÅο Κ»ί¼α
Α¼ρα°α Κα»ρ»¼ά Φα»Àό¿εÀα
ΣÅχ¿ÏÄ·Ã·ς º³¹ ·¿ÄÁ¿ÏÄ·Ã·ς 
Â»·µµÐÃ·ς, À·Ã³Ã²·ς º³¹ º³Ä³¹µ²¶·ς

Τ¯Áη ΠαγεÄώÀωÀ
ΕÂ¹Ä¯χÅ¿Ã· Ä·ς Ä±À·ς µ· ¯µ·Ã·ς 
ÃÅ¿°Â·¹·ς ÃÄ· ÃÄ¯¸µ· Ä·ς ¸¯»³ÃÃ³ς

ΜεÄαÄόπ»Ãη ΕπÂχώÀ
Α»»³µ°ς ÃÄ³ ÂÃÏÄÅÂ³ ´ÃÁχÏÂÄωÃ·ς º³¹ ÃÄÁÅς ºÐº»ÁÅς Äω¿ ·ÂÁχώ¿



ΝεÃÏ: �  ο»Ðτι¼οÄ  ÏÃοÄ
Τ¿ µ½Å¼Ï ν·ÁÏ ³À¿Ä·½·² µÏ½»ς Ä¿ 2,5% Ä¿Å ÃÅν¿½»¼¿Ð ν·Á¿Ð Ä¿Å À½³ν±Äη, ¼³» µÏν¿ 
°ν³ ¼½¯Ãµ³ ³ÅÄ¿Ð ·²ν³» ¯µ·Ã³ ÀÁ¿Ã´¯Ã»µ¿. Η ¼½»µ³Ä»¼± ³½½³µ± ·À»¶·»νών·» 
¶Á³µ³Ä»¼¯ Äην ¼³Ä¯ÃÄ³Ãη.



Κλιματική Αλλαγή & Υδάτινοι Πόροι

Εξάτμιση & 
ξηρασία

Περισσότερη 
απώλεια νερού

Κρίση 
υδάτινων 

πόρων
Έλλειψη και 

διακοπές παροχής

Άνοδος 
θερμοκρασίας

Αυξημένη μέση 
θερμοκρασία

Μείωση 
αποθεμάτων
Πτώση υδάτινων 

πόρων

Η αλυσίδα επιπτώσεων είναι άμεση: η άνοδος της θερμοκρασίας επιταχύνει την εξάτμιση, μειώνει τα αποθέματα γλυκού νερού και οδηγεί σε κρίση 
υδροδότησης για εκατομμύρια ανθρώπους παγκοσμίως.



Η Κρίση του Νερού σε Αριθμούς

71%

Κάλυψη Γης
Ποσοστό επιφάνειας Γης που καλύπτεται από 

νερό

2.5%

Γλυκό Νερό
Μόνο αυτό το ποσοστό είναι γλυκό νερό

40%

Έλλειψη Νερού
Του παγκόσμιου πληθυσμού αντιμετωπίζει 

έλλειψη νερού

Η ανισοκατανομή και η σπατάλη νερού επιδεινώνουν την ήδη κρίσιμη κατάσταση που διαμορφώνει η κλιματική αλλαγή.



ΣÆÃαÆηγ»¼¯Ä Δ»αÆ°ÃηÅηÄ ΝεÃού

ΣÅ½½ο³ή �ρÏχ»νοÅ ΝµροÐ
£ÅÃÄ±µ³Ä³ ÃÅ»»Áµ±ς º³¹ ³ÂÁ¸±º·ÅÃ·ς µ¹³ 
Á¹º¹³º± º³¹ ³µÃÁÄ¹º± χÃ±Ã·

�πο´οÄ»¼ή Άρ´µÅÃη
¤·χ¿Á»Áµ²·ς ÃÄ¯µ¶·¿ ¯Ã¶·ÅÃ·ς ÂÁÅ µ·¹ώ¿ÁÅ¿ 
Ä·¿ º³Ä³¿¯»ωÃ· °ως 50%

�να¼Ð¼½ωÃη ΝµροÐ
ΕÂ·À·Ãµ³Ã²³ º³¹ ·Â³¿³χÃ·Ã¹µÁÂÁ²·Ã· ³ÃÄ¹ºώ¿ 
º³¹ ´¹Áµ·χ³¿¹ºώ¿ Å¶¯Äω¿



Υγεία Ο»¼οÃÅÃÄη¿άÄωÀ
Τ³ ¿»¼¿ÃÅÃÄ°µ³Ä³ ³À¿Ä·½¿Ðν Ä¿ν ¸ωÄ»¼Ï »ÃÄÏ Ä¿Å À½³ν°Ä¹. Η ¼½»µ³Ä»¼° ³½½³µ° 
³À·»½·± Ä¹ν »Ã¿ÁÁ¿À±³ Ä¿Åς, µ· ÃÅν¯À·»·ς À¿Å ·¼Ä·±ν¿νÄ³» ³ÀÏ Ä¹ ´»¿À¿»¼»½ÏÄ¹Ä³ ¯ως 
Ä¹ν ³νºÁώÀ»ν¹ ·À»´±ωÃ¹.



Τύποι Οικοσυστημάτων υπό Απειλή

Κοραλλιογενείς Ύφαλοι
Το 50% των κοραλλιών έχει χαθεί. Η αύξηση θερμοκρασίας προκαλεί 
λεύκανση και θάνατο.

Τροπικά Δάση
Αποψίλωση και ξηρασία μετατρέπουν δάση σε πηγές CO₂ αντί για 
απορροφητές.

Υγρότοποι
Κρίσιμοι για φιλτράρισμα νερού και βιοποικιλότητα, χάνονται με 
ταχύτατο ρυθμό.

Αρκτική Τούνδρα
Η τήξη του permafrost απελευθερώνει μεθάνιο, επιταχύνοντας την 
κλιματική αλλαγή.



Α½ÅÃ°·α Επ»πÄώÃ¸ω¿ ÃÄα Ο»¼οÃÅÃÄ¯¾αÄα



Β»οπο»¼»½ότητα: Ο Δεί¼της Υγείας
Η ´»ÁÂÁ»¼»½ÏÄ¹Ä³ ³ÂÁÄ·½·² ÄÁ¿ Â»Á ³À»ÏÂ»ÃÄÁ ¶·²¼Ä¹ Åµ·²³ς ·¿Ïς 
Á»¼ÁÃÅÃÄ±µ³ÄÁς. Κ¯º· ·²¶Áς Â³²¸·» ÃÏ½Á ÃÄ¹ ¶»³Ä±Ã¹Ã¹ Ä¹ς »ÃÁÃÃÁÂ²³ς.

1 ¸καÄ. ¸ί·η

ΑÂ·»½ÁÐ¿Ä³» µ· ·À³Æ¯¿»Ã¹ 
ÃÐµÆω¿³ µ· ÄÁ¿ �ΗΕ

68% μ¸ίωÃη

 ½¹ºÅÃµώ¿ ¯µÃ»³ς ¸ω±ς ³ÂÏ ÄÁ 
1970 °ως Ã±µ·Ã³



Νερό & Ο»¼ÀÃÅÃÄή¾αÄα: 
Α½½η½ε¿άρÄηÃη
ΤÁ ¿·ÃÏ ¼³» Ä³ Á»¼ÁÃÅÃÄ±µ³Ä³ ·²¿³» ³¶»³ÇώÃ»ÃÄ³ ÃÅ¿¶·¶·µ°¿³. Τ³ Åµ»± 
Á»¼ÁÃÅÃÄ±µ³Ä³ ÃÅºµ²¸ÁÅ¿ ÄÁ¿ Å¶ÃÁ½Áµ»¼Ï ¼Ð¼½Á, ·¿ώ ¹ ¶»³º·Ã»µÏÄ¹Ä³ ¿·ÃÁÐ 
¼³ºÁÃ²¸·» Ä¹¿ ·Â»´²ωÃ¹ Äω¿ Á»¼ÁÃÅÃÄ¹µ¯Äω¿.

ΔάÃη & ΒροχόπÄωÃη
Τ³ ¶¯Ã¹ Â³Ã¯µÁÅ¿ ´ÃÁÇ± µ°Ãω 
·À³Äµ»ÃÁ¶»³Â¿Á±ς

§γρόÄοπο» & ¨»½Äράρ»Ã¾α
ΦÅÃ»¼¯ Æ²½ÄÃ³ ÂÁÅ ¼³º³Ã²¸ÁÅ¿ ¼³» 
³ÂÁº¹¼·ÐÁÅ¿ ¿·ÃÏ

Ω¼εα¿οί & Κ½ί¾α
ΡÅºµ»ÃÄ°ς º·ÃµÁ¼Ã³Ã²³ς ¼³» ³ÂÁÃÃÁÆ¹Ä°ς CO₂



ΛύÄειÃ ΒαÄιÄ¿έÀεÃ ÄÅη ΦύÄη
ΑÀα´¯ÅωÅη
ΑÀ¿¼³Ä¯ÃÄ³Ãη ¶³Ã»¼ών 
·¼Ä¯Ã·ων µ»³ ¶°Ãµ·ÅÃη CO₂ ¼³» 

ÀÁ¿ÃÄ³Ãί³ Å¶¯Ä»νων ÀÏÁων

Απο¼αÆ¯ÅÆαÅη 
Υ³ÃοÆόπωÀ
ΕÀ³ν³Æ¿Á¯ ÆÅÃ»¼ών ÅµÁ¿ÄÏÀων 
ως ÆÅÃ»¼¯ Æί½ÄÁ³ ¼³» ¼³Ä³ÆÐµ»³ 
´»¿À¿»¼»½ÏÄηÄ³ς

ΠÃ¯Å»ÀµÄ Υπο´ο¿°Ä
ΕνÃωµ¯ÄωÃη ÆÅÃ»¼ών ÃÄ¿»Ç·ίων 
ÃÄ¿ν ³ÃÄ»¼Ï ÃÇ·¶»³ÃµÏ µ»³ 

¶»³Ç·ίÁ»Ãη ν·Á¿Ð



Πολιτικές & Δράσεις
1Συμφωνία Παρισιών 2015

Στόχος περιορισμού αύξησης θερμοκρασίας κάτω από 1,5°C

2 Ευρωπαϊκή Πράσινη Συμφωνία 2019
Φιλόδοξο σχέδιο για κλιματική ουδετερότητα έως το 2050

3COP28 2023
Παγκόσμια δέσμευση για τριπλασιασμό ανανεώσιμων πηγών 

ενέργειας

4 Στόχοι 2030
Μείωση εκπομπών κατά 55% και αποκατάσταση 30% 
οικοσυστημάτων



¤» ΜποÃού¾ε ¿α Κ¯¿ου¾ε
ΑÆομ»¼°Ä ΔÃ¯Åε»Ä

Με²ωÃ· αÂÁÄÅÂώµαÄÁς ¯¿¸Ãαºα

ΕÀÁ¹ºÁ¿Ïµ·Ã· ¿εÃÁÐ ÃÄ·¿ 
ºα¸·µεÃ¹¿ÏÄ·Äα

ΥÂÁÃÄ±Ã¹À· ÄÁÂ¹ºώ¿ 
Á¹ºÁÃÅÃÄ·µ¯Äω¿

Β¹ώÃ¹µες ºαÄα¿α»ωÄ¹º°ς εÂ¹»Áγ°ς

£υ½½ογ»¼°Ä ΔÃ¯Åε»Ä

ΣÅµµ·ÄÁχ± Ã· Â·Ã¹´³»»Á¿Ä¹º°ς 

ÁÃµ³¿ώÃ·¹ς

ΥÂÁÃÄ±Ã¹À· ÂÃ¯Ã¹¿ω¿ ÂÁ»¹Ä¹ºώ¿

ΕºÂ³²¶·ÅÃ· º³¹ ·Å³¹Ã¸·ÄÁÂÁ²·Ã· 
ºÁ¹¿ÏÄ·Ä³ς

ΕÂ·¿¶ÐÃ·¹ς Ã· ³¿³¿·ώÃ¹µ·ς Â·µ°ς 
·¿°Ãµ·¹³ς



Βασικά Συμπεράσματα
1 Η κλιματική αλλαγή είναι 

πραγματικότητα
Τα επιστημονικά δεδομένα είναι 
αδιαμφισβήτητα — η δράση είναι 
επείγουσα.

2 Νερό και οικοσυστήματα είναι 
αλληλένδετα
Η προστασία του ενός ενισχύει την 
ανθεκτικότητα του άλλου.

3 Οι λύσεις υπάρχουν
Τεχνολογία, πολιτική βούληση και 
ατομική δράση μπορούν να αλλάξουν 
την πορεία.



Μαζί για έ½α Βιώσι¼ο Μέ»»ο½
«�µν º»·Á¿ν¿µ¿Ðµµ Ä· �· αÀÏ Ä¿Åς ÀÁ¿³Ïν¿Åς µας — Ä· ´ανµ¹¶ÏµαÃÄµ αÀÏ Äα 

Àα¹´¹¯ µας.»

Τ¿ Ãµµ¹ν¯Á¹¿ αÅÄÏ µ²να¹ µ¹α αÁχ±. Η ³νώÃ· À¿Å αÀ¿ºÄ¯µµ Ã±µµÁα ³¹α Ä·ν º»¹µαÄ¹º± 
α»»α³±, Ä¿ νµÁÏ ºα¹ Äα ¿¹º¿ÃÅÃÄ±µαÄα µ²να¹ Ä¿ ¸µµ°»¹¿ ³¹α ¿ÅÃ¹αÃÄ¹º± ´Á¯Ã· αÐÁ¹¿.


